
 

Aanleiding 
Het verkennende onderzoek Urban 
Sporters: Wie zijn het? Wat beweegt hen? 
heeft eerste inzichten gegeven in urban 
sports en de urban sporters. Dit onderzoek 
richtte zich alleen op urban sporters en 
daarom is in dit vervolgonderzoek een 
vergelijking gemaakt met niet-urban 
sporters (verenigingssporters, beoefenaars 
van anders ongeorganiseerde sporten en 
niet-sporters). Verdere suggesties die 
voortgekomen zijn uit het verkennende 
onderzoek en die onderzocht zijn in het 
vervolg zijn de frequentie van gebruik of 
het bezoek van urban sports locaties in 
Rotterdam en inzicht in de reisbereidheid 
van urban sporters.  
 
Het vervolgonderzoek moet bijdragen aan twee 
van de doelen van het urban sports beleid: 1) 
verhogen van sportparticipatie, 2) profilering 
van de stad Rotterdam als jonge Urban City.  
 

Hoe is het onderzoek uitge-
voerd? 
Om verschillen en overeenkomsten tussen urban 
sporters en niet (urban) sporters in beeld te 
brengen zijn elf focusgroepgesprekken gedaan. De 
meeste van deze groepen waren vrij homogeen 
qua samenstelling en bevatten 
verenigingssporters, beoefenaars van anders 
ongeorganiseerde sporten en niet-sporters.  
 
De vraag hoe intensief urban sports locaties in de 
stad Rotterdam gebruikt worden, is beantwoord 
door op vier urban sports locaties observaties te 
doen. De locaties zijn Skatepark Westblaak, Urban 
Sports Park Hoogvliet, Sportplaza Zuiderpark en 
het Museumpark. Er is een meting gedaan in het 
najaar van 2021 en een in het voorjaar van 2022. Er 
is op verschillende dagen en momenten van de dag 
geteld hoeveel urban sporters aan het sporten 
waren. Naast de tellingen zijn urban sporters 
bevraagd middels een korte enquête met vragen 
over hoe vaak men op de betreffende locaties is en 
waarom, en hoe lang men onderweg geweest is 
naar de locatie.  
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Meer informatie 
Meer informatie over dit onderzoek en deze feitenkaart is te vinden op Onderzoek010.nl. 

Vragen over deze feitenkaart mailt u naar t.vanbatenburg@rotterdam.nl, d.bruggeling@rotterdam.nl. 

Urban sports – het vervolg 

https://onderzoek010.nl/news/Urban-sports-Het-vervolg/332


 

De vier ‘typen’ sporters 
Vrijheid en de mogelijkheid om zelf te bepalen 
wanneer en op welke manier je gaat sporten is 
een overeenkomst tussen urban sports en an-
ders ongeorganiseerde sporten. De motivatie 
en discipline moeten vooral uit jezelf komen bij 
deze sporten. Een andere overeenkomst is het 
ongeorganiseerde karakter en de minimale be-
nodigdheden die je voor deze sporten nodig 
hebt. Verenigingssporten worden daarentegen 
gekenmerkt door het georganiseerde karakter 
en er zijn vaak meer benodigdheden voor nodig. 
Daarnaast zijn het vaak sporten die je al van 
kinds af aan doet. Verenigingssporten kenmer-
ken zich door een traditioneel clubgevoel dat je 
niet terugziet bij andere typen sport. Waar het 
bij urban sports en verenigingssporten veelal 
gaat om het sociale aspect, zijn anders ongeor-
ganiseerde sporten vooral gericht op het beha-
len van persoonlijke doelen. Gezondheid is de 
prioriteit, terwijl bij teamsporten de prioriteit 
ligt bij de teamprestatie.  Wat urban sports 
uniek maakt vergeleken met de andere sporten 
is het community gevoel, de sport is echt een 
onderdeel van de levensstijl. Tot slot, niet-spor-
ters geven aan niet (meer) aan sport te doen bij-
voorbeeld omdat ze te druk zijn met andere din-
gen of gestopt zijn vanwege blessures. Nega-
tieve ervaringen in het verleden kunnen mee-
spelen en de drempel verhogen om weer te be-
ginnen. Door niet-sporters wordt aangegeven 
dat urban sports en anders ongeorganiseerde 
sporten voor hen het meest toegankelijk over-
komen. 

Aantal bezoekers 
• Skatepark Westblaak is de drukstbezochte 

locatie waar in totaal 650 urban sporters 

geteld zijn. Dit zijn er gemiddeld 15 per tel-

moment en 46 per dag. 

• Op het Museumpark waren dit er in totaal 

346, op het Urban Sports Park Hoogvliet 

109 en op Sportplaza Zuiderpark 41. 

• In het weekend en in de middag en avond 

worden de locaties het drukst bezocht. 

 
• Bijna driekwart van de geënquêteerden woont 

in Rotterdam (74%). Skatepark Westblaak 

(36%) en het Museumpark (23%) trekken de 

meeste bezoekers van buiten Rotterdam. 

Reisbereidheid 
• Ruim de helft van de ondervraagden (51%) 

geeft aan hooguit een kwartier en 85% hooguit 

een half uur erover te hebben gedaan om de lo-

catie te bereiken.  

• Locaties worden vooral bezocht om sociale re-

denen: gezelligheid, vrienden, sfeer of vibe. 

Kenmerken van de baan worden voor het Skate-

park Westblaak (groen) en het Museumpark 

(blauw) genoemd (zie hieronder). 
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Frequentie van gebruik 
• Verreweg het grootste deel van de geënquê-

teerde urban sporters geeft aan vaker op de af-

namelocatie te komen (91%); 84% van deze 

groep komt minstens één keer per week op de 

desbetreffende locatie. 

 

 

Bezoek urban sports locaties 
• Bijna tweederde van de respondenten 

(66%) geeft aan wel eens op een andere lo-

catie hun sport te beoefenen.  

• Urban sporters die op Skatepark Westblaak 

en het Museumpark zijn geënquêteerd 

gaan het meest vaak naar andere locaties 

(respectievelijk 82% en 61%). 

CONCLUSIES 

• De verschillende aspecten van vrijheid en 

de ongeorganiseerdheid die urban sports 

kenmerken staan haaks op de structuur die 

bij verenigingssporten heerst. Die struc-

turen zijn vaak wel de reden waarom men 

urban sports is gaan beoefenen en wegge-

gaan is bij de vereniging.  

• De vrijheid en het ongeorganiseerde ka-

rakter zien we ook terug bij de anders onge-

organiseerde sporten maar belangrijke ver-

schillen met urban sports zijn de doelen en 

de redenen waarom men dit soort sporten 

beoefent.  

Bij anders ongeorganiseerd gaat het vooral 

om bijvoorbeeld fysiek en het verbeteren 

van de gezondheid terwijl het bij urban 

sports vooral gaat om het samenzijn.  

• Niet-sporters hebben in het verleden vaak 

wel aan sport gedaan. Ze doen niet (meer) 

aan sport om verschillende redenen. Het 

kan zijn dat ze te druk zijn met andere din-

gen of gestopt zijn vanwege blessures. Ook 

spelen negatieve ervaringen in het verleden 

mee en verhogen de drempel om weer te 

beginnen. Urban sports en anders ongeor-

ganiseerde sporten zijn wel de sporten 

waar niet-sporters van denken dat zij die 

nog zouden kunnen gaan beoefenen, veel 

meer dan verenigingssporten.  

• Centraal gelegen locaties zoals het Skate-

park Westblaak en het Museumpark trek-

ken eerder bezoekers aan van buiten de 

stad dan de verder van het centrum gelegen 

locaties zoals in Hoogvliet en het Zuider-

park waar vooral mensen komen die daar in 

de buurt wonen.  

• Een aanzienlijke groep urban sporters 

maakt gebruik van de Rotterdamse urban 

sports locaties. Met name Skatepark West-

blaak en Museumpark zijn behoorlijk druk 

bezocht. De groep die er komt, bezoekt 

deze locaties ook regelmatig. Het grootste 

deel komt er minstens één keer per week. Er 

wordt dus veel gebruik van gemaakt. Dit 

wijst erop dat deze plekken voorzien in een 

behoefte voor een grote groep (jongeren). 

 
Foto uit: Skaters starten petitie, 2021 (c) OPEN Rotterdam  



 

 
 

• Het Museumpark is van oorsprong geen lo-

catie die ingericht is als urban sports locatie 

maar heeft zich wel zo ontwikkeld. Er wor-

den sporten beoefend zoals longboarden en 

rollerskaten die we in ons eerdere onder-

zoek nog niet als urban sports gedefinieerd 

hebben. Verder is het een ideale plek om te 

beginnen met skateboarden. Tenslotte be-

dient deze locatie een nog bredere groep 

want er komen ook mensen die niet spor-

ten.   

• Voor alle bezochte locaties wordt het soci-

ale aspect genoemd als reden om er heen te 

gaan: gezelligheid, vrienden, de sfeer of de 

vibe. 

AANBEVELINGEN 

Kijk bij verenigingen met een terugloop aan le-

den wat de oorzaken hiervan zijn. Hoe flexibel 

zijn deze verenigingen? Mogen jongeren niet in 

een vriendenteam spelen? Hoe streng zijn de 

regels voor mens en die voor de lol komen spe-

len? Mag je niet meedoen aan wedstrijden als je 

een keer niet komt trainen? Worden alle ni-

veaus bediend?  

• Bij het inrichten of plaatsen van nieuwe lo-
caties zijn de ligging en de bereikbaarheid 
heel belangrijk. De decentrale locaties wor-
den vooral door de mensen die daar in de 
buurt wonen gebruikt terwijl de locaties in 
het centrum ook door mensen van buiten 
Rotterdam gebruikt worden. Houd bij het 
plaatsen van nieuwe locaties rekening met 
de doelgroep die je wilt bereiken (uit Rot-
terdam of van buiten Rotterdam).  

• Om niet-sporters aan het sporten krijgen is 
het belangrijk na te gaan wat de reden is 
dat men (op dit moment) niet sport. Ga op 
zoek naar een sport of activiteit die past bij 
iemands geschiedenis, interesses en le-
vensfase. Voor niet-sporters lijken urban 
sports en anders ongeorganiseerde sporten 
het meest toegankelijk. Dus hier kan reke-
ning mee worden gehouden in het aanbod. 

 
Foto: Jan de Groen 

• Samen met de urban sporters kijken naar 

geschikte locaties en de inrichting ervan. 

Urban sporters geven aan dat het lastig kan 

zijn hun ideeën bij de gemeente gereali-

seerd te krijgen. Zoiets als het Museumpark 

voorziet in een specifieke behoefte en er is 

geen zicht op een vervangende locatie. 

Daar zijn veel bezoekers ontevreden over. 
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